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DFU Elitetrupper 2026

DFU’s bestyrelse og Sportsudvalg (SU) abner hermed for ansggninger til elitetrupperne saeson 2026.
Bestyrelsen gnsker et ambitigst elitemiljg, som kan understgtte udviklingen i DFU, og som skal vaere synlig
for talent og bredden, sd DFU’s medlemmer har jer at spejle sig i, og Igbende udvikle sporten og i sidste
ende repraesentere Danmark i internationale konkurrencer.

Elite- og talentmiljget skal vaere under konstant udvikling, og bidrage til at der skabes sammenhangskraft
mellem disse miljger og bredden, som afspejler DFU’s vision om en rgd trad fra “Rookie til rockstar”.

Det forventes derfor, at danske faldskaermsatleter ogsa har ambitioner om at dygtigggre sig nationalt og
internationalt, enten via konkurrencedeltagelse eller igennem disciplinens traener eller traeninger, og
benytte de indsamlede kompetencer og erfaringer til at bidrage med at inspirere nye atleter, samt fglger
vaerdier og handlingsanvisninger, som er beskrevet i DFU’s vaerdisaet for talent- og eliteudvikling.

Disciplinelitetrupperne bestar ideelt af nedenstaende antal springere:
e Freestyle —1 hold af 2 personer som herefter udggr landsholdet
e Formationsspring — 1 hold af 5 personer som herefter udggr landsholdet
e Preecision - 5 personer som herefter udggr landsholdet
e Canopy Piloting - samlet 2-arig projektgruppe op til 7 personer

Malet med trupperne er

- at skabe rollemodeller og atleter som DFU’s medlemmer kan spejle sig i og sgge viden/kompetencer hos
- at eliten skal vaere med til udvikle disciplinen igennem aktiviteter og camps, og forsgge at skabe stgrre
national konkurrencedeltagelse

- at skabe en balance mellem stgttemidler der tildeles eliten ogsa kommer DFU’s medlemmer til gode

- at udvikle landsholdsatleter som ved passende intervaller kan repraesentere Danmark ved internationale
konkurrencer

- at opbygge erfaringer og kompetencer til gavn for kommende danske talent- og eliteatleter

@konomi og traening

Vi har derfor en forventning om, at der aftales og koordineres fzlles traeningssamlinger mellem eliten og
talenttruppen inden for disciplinen. DFU’s bestyrelse har i 2024 udviklet et nyt setup, som gerne skulle
underbygge den generelle disciplininteresse, skabe en stgrre frihed for talent og eliteudviklingen i Danmark
inden for den enkelte disciplin, men ogsa skabe en tydelig rgd trad fra bredde til talent/elite.

Krav til DFU’s elitespringere/landshold i 2026 er, at de arbejder serigst med deres egen udvikling, at de
deltager ved de nationale mesterskaber, Igbende sender eller deler billeder og videoer med DFU’s
administration samt afholder fastholdelsesaktiviteter for DFU’s medlemmer i samarbejde med
administration.

DFU dzekker 50% af traeningsudgifterne og coaching op til det afsatte belgb (se bilag 1).

Yderligere kan traeningsstgtten benyttes til daekning af udgifter til transport og overnatning, hvis atleten/
holdet har mere end 100 km til treeningslokationen. Dog vil vi vaere opmaerksomme pa, at midler ikke blot
skal deekke fly og transport, men i hgj grad ga til treening og sportslig udvikling.

g Pind

Dansk Faldskarms Union R Dansk Faldskarms Union R Dansk Faldskzarms Union
Dansk Faldskarms Union — Brgndby Stadion 20 — 2605 Brgndby - www.dfu.dk — +45 23 44 20 19 — dfu@dfu.dk



-2

+  Dansk Faldskarms Union
\\ Danish Parachute Association

Som Eliteatlet er det et krav at du:

e Efterlever vaerdisaettet i talent- og eliteudvikling i DFU (bilag 3)

e Er ambitigs og serigs i din/ jeres udvikling, arbejder serigst med din/jeres traeningsplan, og deltager
i treeninger eller samlinger med disciplinens landstraner

e Deltager i det nationale mesterskab i din/jeres disciplin

e Hver enkelt eliteatlet skal have godkendt en aftale om payback, som skal godkendes af den
sportsfaglig ledelse — inspiration kan findes i bilag 4.

e Opfordre og praege udviklingen sa der skabes en stgrre konkurrencedeltagelsen

e VIGTIGT - Bidrager med video og fotos der viser din/ jeres traening, som kan benyttes pa DFUs
sociale platforme — modtager vi ikke billeder og video, sa vil det ultimativt kunne betyde, at der
ikke udbetales stgttemidler - MKH@DFU.DK og NNL@DFU.DK kan kontaktes.

Din ansggning skal, som hold eller individuel atlet, sendes til Sportsmanager Nikolaj Larsen pa
NNL@DFU.dk, med Sportsudvalgsformand Natascha Enoch-Larsen SU-formand@DFU.dk pa CC.
Ansggningen skal indeholde fglgende punkter:
e Navn, tif.nr., mail og klub
e Eventuelt faldskeerms CV
e Motiveret ansggning om personlige mal og ambitioner som atlet/ hold, herunder;
o Sportslig erfaring (Beskrivelse af dit niveau, udvikling de seneste sasoner og dine sportslige
ambitioner)
o Skeerm der springes med (CP ansggninger)
o Sportslige bedrifter (Placering ved nationale og internationale konkurrencer de sidste 3 ar)
o Samt vedlaegges et oplaeg til en individuel payback til DFU’s bredde eller talentmiljg

Bestyrelsen forventer at indkalde til et samlet mgde for talent- og eliteatleterne 8. februar kl. 9.30-16,
som kombineres med en seance, hvor firmaet Mental Atlet kommer og inspirerer os. Pa mgdet vil vi
sammen tage dialoger om initiativer og aktiviteter, som kan understgtte den generelle udvikling og

fastholdelse, men naturligvis ogsa skabe udviklingen inden for den enkelte disciplin.

Deadline for ansggning: d. 31. dec. 2025, og Deadline for udtagelse: d. 15. jan. 2026 — Udvalgelseskriterier
(bilag 2)

Med venlig hilsen

Sportsudvalget
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Bilag 1: Traeningssamlinger
Traeningssamlinger i fritfaldsdiscipliner
Sportsudvalget gnsker, at der skal afholdes traeningssamlinger for flest mulige, sa der kan skabes en rgd
trdd mellem bredde, talent og elite. Ikke mindst for at fa mest muligt ud af de midler, der er bruges pa en
landstraener, og for at skabe bedste mulighed for synergier inden for disciplinen, sa det kommer flest
mulige til gode. Vi gnsker at tilgodese og udvikle de danske springpladser, sa derfor vil vi naturligvis kraftigt
opfordre til at traeningssamlinger afholdes i Danmark, men dette er ikke et krav. Men vi gnsker at
treeningssamlinger synligggres igennem sociale medier og via DFU’s kalender.

Datoer for obligatoriske traeninger/konkurrence inden for fritfaldsdisciplinerne:

- Traeningssamlinger aftales inden for de enkelte discipliner sammen med en evt landstraener.
- DM Fritfald (FS, Freestyle/Freefly og WS) — afholdes i uge 35 hos Kolding Faldskarmsklub.

@Pkonomi

DFU stotter fritfalds eliteatleter med en personlig traeningsstgtte pa op til 20.000 kr. pr. atlet. Midlerne kan
bruges pa springudvikling i tunnel, pa himmelen, betaling af disciplinens landstraener og eventuelle
sportslige eksperter. Stgtten udbetales til atleten/holdet efter deltagelsen ved disciplinens nationale
mesterskab.

Traeningssamlinger i skeermflyvningsdiscipliner

Sportsudvalget gnsker, at der skal afholdes traeningssamlinger for flest mulige, sa der kan skabes en rgd
trad mellem bredde, talent og elite. Ikke mindst for at f& mest muligt ud af de midler, der er bruges pa en
landstraener, og for at skabe bedste mulighed for synergier inden for disciplinen, sa det kommer flest
mulige til gode. Vi gnsker at tilgodese og udvikle de danske springpladser, sa derfor vil vi naturligvis kraftigt
opfordre til at traeningssamlinger afholdes i Danmark, men dette er ikke et krav. Men vi gnsker at
traeningssamlinger synligggres igennem sociale medier og via DFU’s kalender.

Datoer for obligatoriske treeninger og konkurrence i CP og Preecision:

Traeningssamlinger aftales inden for disciplinerne sammen med landstraeneren.
Preecision (Det forventes, at praecisionseliten deltager i World Cups rundt om i Europa i 2026).

1. 26.06 —28.06 DM i Pracision pa Herning Flyveplads hos DZDK (uge 26) ifm DIF DM ugen 2026
Canopy Piloting (jf CP’s landstraener, sG burde der vaere traeningsplaner og fokusomréder for de nuvaerende trupper):
1. DM Canopy Piloting — uge 29 pa Herning flyveplads hos DZDK

@Pkonomi

DFU stgtter generelt skeermflyvnings eliteatleter med en personlig traeningsstgtte pa op til 15.000 kr.
Midlerne kan bruges pa springudvikling pa himmelen, betaling af disciplinens landstraener og eventuelle
sportslige eksperter. Stgtten udbetales til atleten efter deltagelsen ved disciplinens nationale mesterskab.
(CP vil som udgangspunkt samle stgttemidler (treening og konkurrencemidler) til 2027)

NOTE - Jf DFU’s nye elitestrategi sa afholdes der ikke et Dansk Mesterskab, hvis der ved den fastsatte
tilmeldingsdeadline ikke er tilmeldt det minimumsantal, der er anfgrt i FB’eren, se udsnit nedenfor.
DFU FB — SB nr. 20 pkt. 5 - Danmarksmesterskaber gennemfagres kun, hvis der ved tilmeldingsfristens udlgb
er tilmeldt mindst 10 deltagere i individuelle konkurrencer og mindst samlet 4 hold i holdkonkurrencer pG
tveers af reekkerne. Dette krav vil ogsd blive afspejlet i invitationerne til de forskellige DM-konkurrencer.
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Bilag 2: Udvaelgelseskriterier
Udveaelgelsen af talent- og elitetrupper (hold og atleter) foretages af DFU’s Sportsudvalg og sker pa
baggrund af nedenstdende udtagelseskriterier (evt. sammen disciplinens landstraener);
e Kvaliteten af den motiverede ansggning, ambitioner og udviklingsmal
e Atletens / holdets niveau (praestationer, udvikling de seneste 3. saesoner og sportslige ambitioner)
e Atletens historik (samarbejdsevner, overholdelse af tidligere krav, sportslig serigsitet o.1.)
e Atleten som ideal (generel adfeerd og fremtoning, bidrag til unionen og bredden o.1.)
e Atletens tanker og oplaeg til individuel payback til DFU’s medlemmer

Bilag 3: Vaerdiseet for talent- og eliteudvikling i DFU
(Veerdisaettet er under revidering i forbindelse med DFUs nye elitestrategi)
Fglg linket her til DFU’s Veerdisaet for talent- og eliteudvikling

Bilag 4: DFU nye elitestrategi
Fglg linket her til DFU’s nye talent og elitestrategi

Dansk Faldskarms Union > Dansk Faldskarms Union [nd Dansk Faldskaerms Union

Dansk Faldskeerms Union — Brgndby Stadion 20 — 2605 Brgndby - www.dfu.dk — +45 23 44 20 19 — dfu@dfu.dk



